
          Jídelníček 24.6.-28.6.2024 
 
 
Pondělí: chléb, pomazánka z pečené ryby, okurka, rajče,  
               ledový salát, bílá káva                                                    1a,1b,1c,4,7  
               zeleninová s kuskusem                                                   1a,7,9 
               sladké knedlíky s jahodovým přelivem, tvaroh, cukr, 
               máslo, mléko                                                                  1a,3,7 
               rohlík,  pomazánka z lučiny a pažitky, nektarinka         1a,1b,7 
 
  
Úterý:    jogurt, špaldový rohlík, banán                                        1e,7 
               vločková                                                                          1d,9 
               strapačky se zelím                                                           1a,3,7,10,12                        
               chléb, pomazánka ředkvičková, mrkev, kakao               1a,1b,6,7     
 
 
Středa:  veka, pomazánkové máslo, vejce, zelenina, meloun, 
               mléko                                                                              1a,3,7 
               řecká z červené čočky s mrkví                                
               kuřecí řízek, bramborová kaše, paprika                         1a,3,7 
               chléb, žervé s pórkem, hruška, bílá káva                       1a,1b,1c,7 
 
 
Čtvrtek: houska, pomazánka budapešť, paprika, pomeranč,  
               mléko                                                                              1a,7 
               hovězí vývar s tarhoňou                                                  1a,3,7,9 
               rozlítaný španělský ptáček, rýže                                     1a,3,10,12 
               dalamánek, pomazánkové máslo, mozarella, rajče, 
               mléko                                                                               1a,1b,7 
 
 
Pátek:    chléb, medové máslo, hrozno, mandarinka, mléko          1a,1b,7 
               květáková s vejci                                                              1a,3,7 
               boloňské špagety, sýr, okurka                                          1a,3,7 
               chléb, máslo, vejce, jablko, mléko                                   1a,1b,3,7         
 
 
 

 


