Jidelnicek 1.7. - 5.7.2024

Pondéli: chléb, pomazanka rybickova, ledovy salat, rajce,

Utery:

Streda:

Ctvrtek:

Patek:

bila kava

zeleninova s kuskusem

cocka na kyselo, vejce, chléb

rohlik, medové maslo, hruska, mléko

celozrnny rohlik, pomazankové maslo, kedluben,
paprika, mléko

Spenatova s vejci

kute pe€ené, bramborova kase, salat okurkovy
chléb, Zervé s pazitkou, jablko, kakao

chléb, pomazanka avokadova, raj€e, meloun, caro
hovézi se zavarkou

rajska omacka, hovézi varené, téstoviny

jogurt, rohlik, mandarinka

veka, pomazanka syrova, paprika, okurka, bila kava
porkova

ryzova kaSe s kakkem, banan

chléb, maslo, vejce, jablko, mléko

svatek

la,1b,1c.4,7
1a,9

la,1b,3

la,7

la,1b,7
1a,3,7
la,7
la,1b,6,7

la,1b,7
1a,3,7,9
1a,3,7
1a,7

la,1b,1c,7
1a,3,7

6,7
la,1b,3,7



